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111   OOOBBBJJJEEECCCTTTIIIFFFSSS   

 Faire découvrir la compétition sur cible anglaise au travers de concours réservés aux pratiquants de 
l’année. 

 A titre personnel, il s’agit de se mesurer à soi-même et de constater son évolution dans la maîtrise du 
sport et dans un second plan, se positionner par rapport à d’autres compétiteurs possédant une 
expérience égale à la vôtre. 

 Organiser en interne un circuit que nous primerons et qui vous permettra de vous retrouver en 
dehors des entraînements.  

 

222   PPPRRRIIINNNCCCIIIPPPEEESSS   DDDUUU   CCCIIIRRRCCCUUUIIITTT   

Le circuit est basé sur une sélection de concours organisés par d’autres clubs de la région.  

La saison hivernale est propice aux concours en salle. A partir du mois d’avril, la saison extérieure est 
ouverte. 

 Concours salles :  2 fois 6 volées de 3 flèches à une distance de 15 mètres  
(blason de 60cm) 

 Concours extérieurs : 2 fois 6 ou 10 volées de 3 flèches à une distance de 20 à 30 mètres  
(blason de 80 à 122 cm) 

 Parcours :  Campagne, 3D ou Nature selon règlement des disciplines. 

Tout d’abord, Le circuit se doit d’être bon enfant et sans prétentions aucunes. On s’amuse avant tout. 

Dans un second temps, comme dans tout sport, il est nécessaire d’en comprendre les règles. C’est pareil 
lorsque l’on regarde Rolland Garros à la télévision, comprendre l’organisation des jeux, sets et match permet 
d’être légèrement plus captivé par la petite balle jaune (sinon on s’endort). 

Les concours en eux-mêmes 

Un concours débutant est organisé sur 2 séries de 6 volées de 3 flèches. Soit un total de 36 flèches tirées 
pour 360 points maximum. Une pause de 15 à 20 minutes sépare les deux séries. 

En comparaison, un concours qualificatif au championnat de France est organisé en 2 séries de 10 volées de 
3 flèches soit un total de 60 flèches tirées pour 600 points maximum. Certains regroupements débutants sont 
sous cette formule. 
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Votre objectif, si vous l’acceptez, est d’être vous-mêmes sans vous focaliser sur le nombre de points réalisés 
à chaque flèche ou chaque volée. 

Chaque flèche est unique. Une fois tirée, on l’efface de son esprit et on passe à la suivante en réalisant sa 
séquence de tir calmement et sereinement en accord avec soi-même. 

Chaque volée dure 2 minutes (120 secondes), soit 40 secondes par flèches. On a le temps, alors prenons-le 
surtout qu'attendre ceux qui prennent leurs 2 mn semble encore plus long. 

 

Notre circuit débutant 

Il permet d’évaluer sa propre progression dans le temps, de se mettre en situation dans la durée et 
d’appréhender les réglementations tout en s’amusant. 

Il permet aussi de se retrouver ensemble sur les concours et en fin de circuit pour une remise des prix autour 
d’un pot. 

Le classement fédéral est basé sur la moyenne des trois meilleurs scores réalisés lors de différents 
concours. Ce qui signifie, qu’une personne n’ayant réalisé que 2 concours dans une discipline risque d’être 
moins bien classée dans cette discipline qu’une personne ayant réalisé 3 concours. 

Nous avons adopté le même principe pour notre « challenge » interne. 

Concernant les catégories, nous avons rassemblé : 

 Les benjamins et poussins dans une catégorie « Extra-Jeunes » 

 Les minimes, cadets et juniors dans une catégorie « Jeunes » 

 Les seniors, vétérans et super-vétérans dans une catégorie « Senior » 

 Puis, nous avons distingué les hommes et les femmes 

 

Notre challenge s’organisera donc, face aux inscriptions reçues, autour des catégories suivantes : 

 Les Extra-Jeunes regroupant les benjamins et poussins 

o Femmes : 0 

o Hommes : 0 

 Les Jeunes regroupant les minimes – cadets – juniors  

o Femmes : 2 

o Hommes : 2 

 Les adultes regroupant les seniors 1 – 2 - 3 

o Femmes : 6 

o Hommes : 10 

Ne peuvent participer aux regroupements débutants que les archers n’ayant jamais fait une compétition 
qualificative à un concours sélectif au championnat de France et, le plus souvent, étant dans leur 1

ère
 

année de licence (critère imposé par les organisateurs). 

Les archers ayant repris une licence cette année et n’ayant à leur actif aucune compétition qualificative 
peuvent participer à notre circuit (sous réserve d’acceptation de l’organisateur du concours) mais nous les 
déclarerons auprès des organisateurs de concours comme étant hors classement (Question d’éthique). 
Après chaque organisateur fait comme il l’entend. 

 

Le score pris en compte lors d’un regroupement sera celui de la meilleure série réalisée de manière à se 
challenger pour la suivante. 



COMMUNICATION 

Circuit débutant 2019 

 

    

© Archers du Phénix Version : 1.0 01 décembre 2018 P 3/5 

 

Ce score est pondéré par rapport au type de regroupement effectué du fait que le nombre de points obtenu 
diffère selon les regroupements. Les scores sont donc lissés selon le tableau suivant :  

 

Le « classement » est calculé sur la moyenne des 3 meilleurs scores réalisés.  

A la fin de la saison nous clôturerons ce circuit autour d’un pot de remise des prix organisé lors d’une de nos 
animations en général le « Tir au Sanglier » 

Après chaque concours, nous vous communiquerons sur le site (www.archers-du-phenix.fr) dans la rubrique 
« Vie du club / Résultats » le tableau de suivi sous cette forme : 

 

A noter que vos noms ne peuvent être trouvés via google (ou autre) puisqu’il s’agit d’une image (capture d’écran). 

https://www.archers-du-phenix.fr/en-savoir-plus/resultats-88787 

https://www.archers-du-phenix.fr/en-savoir-plus/resultats-88787
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333   CCCAAALLLEEENNNDDDRRRIIIEEERRR   DDDEEESSS   RRREEEGGGRRROOOUUUPPPEEEMMMEEENNNTTTSSS   PPPRRREEESSSSSSEEENNNTTTIIISSS   

Type Lieux Date Greffe Départ Coût Trajet 

Salle Coignières 
(1) (4)

 03/02/2019 13h 14h ~ 8 € 40 mn 

Salle Bagneux 
(3) (4)

 18/03/2019 14h 15h ~ 9 € 20 mn 

Salle Saint Arnoult
 (2)

 24/03/2019 14h 15h  40 mn 

campagne Ste Geneviève des bois Mars 2019 8h 9h  35 mn 

Parcours Viroflay Nature Avril 2019    20 mn 

Parcours Viroflay 3D Mai 2019    20 mn 

Extérieur Essart le Roi 
(2) (6)

 Juin 2019 13h30 14h30 ~ 8 € 50 mn 

Extérieur Sceaux-Fontenay 
(7)

 Juin 2019 13h 14h ~ 8 € 50 mn 

En gris, nos favoris, mais seront-ils organisés par les clubs ? 

Nous vous communiquerons la liste définitive et expliquerons les différents petits points, ci-dessous, 
dans un prochain mail à la rentrée. 

 

(1) Les archers tirent à la distance correspondant à la flèche qu’ils désirent passer (10 m pour les sans flèches, 15 
m pour ceux ayant la flèche blanche, 20 m pour ceux ayant la flèche noire, 25 m pour ceux ayant la flèche 
bleue, 30 m pour ceux ayant la flèche rouge.) blason de 80 cm 

(2) Distance 15m - 2 x 6 volées de 3 flèches, Blason de 60 cm, Trispots de 60 cm pour les arcs à poulies 

(3) Distance 15m - 2 x 6 volées de 3 flèches, Blason de 80 cm, Trispots de 60 cm pour les arcs à poulies 

(4) Réservé aux arcs classiques. Autres catégories seront classées mais non récompensées. 

(5) Strictement réservé aux arcs classiques 

(6) Distances : 10m (Poussin) ,15m (Benjamin & Minimes) & 20m (Autres catégories)  - 2 x 10 volées de 3 flèches, 
Blason de 80 cm.  

(7) Arcs classiques et poulies, blasons de 120, 2x10 volées de 3 flèches, 30 mètres - Jeunes (Benjamins à Juniors) 
à 20 m 

444   DDDEEECCCOOOUUUVVVEEERRRTTTEEE   PPPAAARRRCCCOOOUUURRRSSS   

Nous organiserons, courant avril/mai une découverte du tir de parcours 3D, Nature et campagne sur notre 
terrain qui sera clôturé en début d’année. 

Un Pique-nique/Barbecue sera organisé. 

 

555   AAASSSPPPEEECCCTTTSSS      PPPRRRAAATTTIIIQQQUUUEEESSS   

Tenue de club (ou blanche) et chaussures de sport exigées ! 

 

Les concours se déroulent sur un week-end entier. En général il y a deux à trois départs le samedi et deux le 
dimanche. 
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Cela occupe donc une demi-journée. 

 

La remise des prix de chaque concours a lieu le dimanche en fin d’après midi vers 17h30-18h. C’est pour 
cette raison que nous privilégions, en général, le dernier départ du dimanche. 

 

Il faut se présenter aux organisateurs une heure avant le départ (Passage au greffe, préparation du matériel, 
échauffement, contrôle du matériel, tir de réglage …) 

Nous partons tous au même départ et nous donnons rendez-vous au portail CREPS face à la rue de 
Verdun (cf. coupe sur plan ci-dessous) en général 1h30 à 2heures avant le début de la compétition et 
organisons un covoiturage afin d’arriver en groupe et de limiter les problématiques de stationnement. 

Les accompagnateurs sont les bienvenus. 

Ne pas oublier d’emporter comme pour tout sport de l’eau, des coupes faim. 

Et de ne pas oublier son arc et son matériel ou sa licence (cela s’est déjà vu). 

 

666   AAASSSPPPEEECCCTTTSSS      FFFIIINNNAAANNNCCCIIIEEERRRSSS   

Tout regroupement organisé par un autre club est payant.  

 

Nous procédons aux inscriptions et au paiement envers le club organisateur puis nous vous demande le 
remboursement. 

Un journal des dettes est diffusé assez régulièrement et les régularisations se font au début des 
entraînements. 

 

Le club prend à sa charge le premier regroupement auquel vous participez.  

Cette prise en charge est conditionnée par votre participation à trois regroupements minimums du 
circuit. 

 

A notez également, les regroupements du circuit font partie du TROPHENIX au même titre que les concours 
officiels des confirmés, l’assemblée générale et les participations aux manifestations du club ou locales. 

https://www.archers-du-phenix.fr/en-savoir-plus/resultats-88787. 

https://www.archers-du-phenix.fr/en-savoir-plus/resultats-88787

